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Professor de Educacdo Fisica (Licenciatura e Bacharelado) formado pela Universidade
Federal do Rio Grande do Sul. Mestrado concluido e Doutorado em andamento no
Programa de Pés-Graduacao em Ciéncias do Movimento Humano pela Universidade Federal
do Rio Grande do Sul. Especialista em atividades aquaticas com experiéncia em aulas de
natacao (bebés, infantil e adulto), hidroginastica, e polo aquatico (atuacdo como arbitro e
professor). Como formacao complementar, conhecimento e atuagdo em Treinamento Fisico
Funcional, e aulas de Hatha Yoga. (Texto informado pelo autor)
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Endereco

Formacao académica/titulacao
2021

Doutorado em andamento em Ciéncias do
Movimento Humano.

Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, UFRGS, Brasil.

Titulo: Avaliacado em polo aquatico:
bateria de testes para identificacao de
talento motor

Orientador: ® Flavio Antonio de Souza
Castro.

Palavras-chave: talento; Esportes
Aquaticos; Avaliacao.

Grande area: Ciéncias da Saude

Setores de atividade: Educacao.


http://lattes.cnpq.br/7358099699936458
http://lattes.cnpq.br/7358099699936458

2019 - 2021

Mestrado em Ciéncias do Movimento
Humano.

Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, UFRGS, Brasil.

Titulo: Analise de redes no polo aquatico:
antropometria, posicao tatica e
parametros de desempenho@ , Ano de
Obtencao: 2021.

Orientador: ® Flavio Antbnio de Souza

Castro.
Coorientador: Guilherme Tucher.
Palavras-chave: Avaliacao; Esporte

aquatlco, Desempenho.

Grande area: Ciéncias da Saude

Setores de atividade: Atividades
esportivas e de recreacao e lazer.

2018 - 2018

Graduacao em Educacgdo Fisica.
Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, UFRGS, Brasil.

Titulo: Vivéncia no treinamento de polo
aquatico: relato de estagio.

Orientador: Flavio Antonio De Souza
Castro.

2013 - 2017

Graduagao em Educagao Fisica.
Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, UFRGS, Brasil.

Titulo: Avallagao dos desenvolvidos em
aulas de natagdo para adultos.

Orientador: Flavio Antonio de Souza
Castro.

Formacdo Complementar

2023 - 2023

Certificacdo em treinamento fisico
funcional (level 1). (Carga horaria: 40h).
Certified Functional Strength Coach,
CFSC, Brasil.

2014 - 2014

Certificacdo  em  treinamento  fisico
funcional. (Carga horaria: 16h).
Instituto Fortius, FORTIUS, Brasil.

2010 - 2011

Atuacao Profissional

Instrutor Hatha Yoga. (Carga horaria:
352h).
Vitar Hatha Yoga, VITAR, Brasil.


http://oasisbr.ibict.br/vufind/Record/URGS_195066609cedf804c2b6086e86c17a99
http://oasisbr.ibict.br/vufind/Record/URGS_195066609cedf804c2b6086e86c17a99
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Universidade Federal de Sao Paulo, UNIFESP, Brasil.

Vinculo institucional

2021 - Atual

Vinculo: , Enquadramento Funcional:

Pontificia Universidade Catdlica do Rio Grande do Sul, PUCRS, Brasil.

Vinculo institucional

2019 - Atual

Projetos de pesquisa

Vinculo: Professor Visitante,
Enquadramento  Funcional:  Instrutor
Academia e Natacdo, Carga horaria: 40

2021 - Atual

Areas de atuacdo

1.

Abandono da prdtica do polo aquatico no
Brasil: possiveis causas ou motivos

Descricao: A partir dos conceitos de
Burnout no esporte e considerando o
pequeno numero de jogadores de polo
3uatlco (PAq) que chegam a idades
ultas no Brasil, este projeto pretende
investigar as possiveis causas ou motivos
que levam ao abandono da prdtica do PAq
no Brasil. A amostra sera composta por
50 ex-jogadores de PAQ, que tenham
nascido entre 1980 e 1990 e que tenham
disputados campeonatos estaduais ou
Ir)acionais entre 1990 e 2000. De modo on
ine,.
Situacao: Em andamento; Natureza:
Pesquisa.

Integrantes: Dieisson Machado Vasques -
Integrante / Flavio Ant6nio de Souza
Castro - Integrante / Emilson Colant6nio -
Coordenador / Joao Carlos de Souza
Barros - Integrante.

Grande_area: Ciéncias da Saude / Area:
Educacao Fisica.



Idiomas

Producoes

Portugués

Compreende Bem, Fala Bem, Lé Bem,
Escreve Bem.

Inglés
Compreende Razoavelmente, Fala
Razoavelmente, Le Bem, Escreve
Razoavelmente.

Espanhol

Compreende Razoavelmente, Fala Pouco,
Le Pouco, Escreve Pouco.

Producdo bibliografica

Artigos completos publicados em periddicos

Ordenar por

[ Ordem Cronoldgica v]

PAIXAO, DIEGO A. ; TUCHER, GUILHERME ; VASQUES,
DIEISSON ; DE S. CASTRO, FLAVIO A. . -Afectan los cambios
en las normas del waterpolo al rendimiento de los eqyipos de
diferentes niveles y sexos?. APUNTS. EDUCACION FISICA Y
DEPORTES =, v. 2, p. 36-43, 2023.

VASQUES, DIEISSON M.; TUCHER, GUILHERME ; DE
CASTRO, CAMILA D. ; PAIXAO, DIEGO A. ; BANDEIRA, PAULO
F. ; DE S. CASTRO, FLAVIO A. . Antropometria, posicion
tactica, parametros de rendimiento y experigncia en waterpolo:
analisis de redes. APUNTS. EDUCACION FISICA Y DEPORTES
im, V. 2, p. 62-69, 2023.

DE OLIVEIRA CASTRO, HENRIQUE ; FRANCISCO, PAULA
SOARES ; DE OLIVEIRA, VIVIAN ; VASQUES, DIEISSON
MACHADO ; MONTEIRO, GABRIELLA NELLI ; PRADO,
ALEXANDRE KONIG GARCIA ; ABURACHID, LAYLA MARIA
CAMPOS ; FIGUEIREDO, LUCAS SAVASSI . Relative Age Effect
in Brazilian water polo: analysis of male and female athletes
from U16 to senior categories. Motrizir, v. 28, p. 1-7, 2022.
CitacoOes: scupPus 1


http://lattes.cnpq.br/5568616071433445
https://www.scopus.com/inward/citedby.uri?partnerID=HzOxMe3b&scp=85140603575&origin=inward
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W CASTRO, C. ; TUCHER, G. ; PAIXAO, D. A. ; VASQUES,
D. M. ; GARRIDO, N. ; CASTRO, F. A. S. . Agility, vertical jump,
and shot velocity of Brazilian water polo players: correlations
and top performances analysis. JOURNAL OF SPORTS
MEDICINE AND PHYSICAL FITNESS:i=, v. 62, p. 33768780,
2021. Citagoes: wezorscaence~ 2 | SCGPUS 2

5.
W _VASQUES, D. M.; PAIXAQ, D. A. ; CASTRO, F. A. S.
Iniciacao infantil ao poIo aquatlco fundamentagao tedrica e
proposta de atividades. PENSAR A PRATICA (ONLINE), v. 24, p.
2-6, 2021.
Livros publicados/organizados ou edicoes
1.

“r VASQUES, D. M.. Polo Aquatico: fundamentos e proposta
de ensino. 1. ed. S3o Paulo: Dialética, 2023. v. 1. 80p .

Demais tipos de producgao técnica

1.
¥ VASQUES, D. M.. Proposta de conteudos para o ensino do
polo aquatico. 2021.
2.
iO %-\SQUES, D. M.. Ensino da natacdo para bebés e criancas.
Inovacao

Projetos de pesquisa

2021 - Atual

Abandono da prética do polo aquatico no
Brasil: possiveis causas ou motivos

Descrigao: A partir dos conceitos de
Burnout no esporte e considerando o
pequeno numero de jogadores de polo


https://www.webofscience.com/api/gateway?GWVersion=2&SrcApp=PARTNER_APP&SrcAuth=LinksAMR&KeyUT=WOS:000827039700003&DestLinkType=CitingArticles&DestApp=ALL_WOS&UsrCustomerID=83e8e710a8e621f095e069bfe7c1e2bd
https://www.webofscience.com/api/gateway?GWVersion=2&SrcApp=PARTNER_APP&SrcAuth=LinksAMR&KeyUT=WOS:000827039700003&DestLinkType=CitingArticles&DestApp=ALL_WOS&UsrCustomerID=83e8e710a8e621f095e069bfe7c1e2bd
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guético (PAq) que chegam a idades
ultas no Brasil, este projeto pretende
investigar as possiveis causas ou motivos
que levam ao abandono da prdtica do PAq
no Brasil. A amostra sera composta por
50 ex-jogadores de PAQ, que tenham
nascido entre 1980 e 1990 e que tenham
disputados campeonatos estaduais ou
Ir)acionais entre 1990 e 2000. De modo on
ine,.

Situacao: Em andamento; Natureza:
Pesquisa.

Integrantes: Dieisson Machado Vasques -
Integrante / Flavio Ant6nio de Souza
Castro - Integrante / Emilson Colant6nio -
Coordenador / Joao Carlos de Souza
Barros - Integrante.

Outras informacoes relevantes

Monitoria

Presencial Voluntdria na Disciplina de Nata¢do. (Periodo 28/03/2017

a

05/08/2017) Estagio no Projeto Extensdo da UFRGS/ESEFID na area da natacao, ministrando

aulas para criang¢as e adultos,

(Periodo mar¢o/2014 até novembro/2014)
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aprendizagem e aperfeic¢oamento/condicionamento fisico.



