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Doutorado em andamento em Ciências do
Movimento Humano.
Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, UFRGS, Brasil.
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talento motor
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Professor de Educação Física (Licenciatura e Bacharelado) formado pela Universidade
Federal do Rio Grande do Sul. Mestrado concluído e Doutorado em andamento no
Programa de Pós-Graduação em Ciências do Movimento Humano pela Universidade Federal
do Rio Grande do Sul. Especialista em atividades aquáticas com experiência em aulas de
natação (bebês, infantil e adulto), hidroginástica, e polo aquático (atuação como árbitro e
professor). Como formação complementar, conhecimento e atuação em Treinamento Físico
Funcional, e aulas de Hatha Yoga. (Texto informado pelo autor)
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2019 - 2021

Mestrado em Ciências do Movimento
Humano.
Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, UFRGS, Brasil.
Título: Análise de redes no polo aquático:
antropometria, posição tática e
parâmetros de desempenho  , Ano de
Obtenção: 2021.
Orientador: Flávio Antônio de Souza
Castro.
Coorientador: Guilherme Tucher.
Palavras-chave: Avaliação; Esporte
aquático; Desempenho.
Grande área: Ciências da Saúde
Setores de atividade: Atividades
esportivas e de recreação e lazer.

2018 - 2018

Graduação em Educação Física.
Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, UFRGS, Brasil.
Título: Vivência no treinamento de polo
aquático: relato de estágio.
Orientador: Flávio Antônio De Souza
Castro.

2013 - 2017

Graduação em Educação Física.
Universidade Federal do Rio Grande do
Sul, UFRGS, Brasil.
Título: Avaliação dos desenvolvidos em
aulas de natação para adultos.
Orientador: Flávio Antônio de Souza
Castro.

2023 - 2023

Certificação em treinamento físico
funcional (level 1). (Carga horária: 40h).
Certified Functional Strength Coach,
CFSC, Brasil.

2014 - 2014

Certificação em treinamento físico
funcional. (Carga horária: 16h).
Instituto Fortius, FORTIUS, Brasil.

2010 - 2011

Instrutor Hatha Yoga. (Carga horária:
352h).
Vitar Hatha Yoga, VITAR, Brasil.
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Atuação Profissional
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Vínculo institucional

2021 - Atual

Vínculo: , Enquadramento Funcional:

Vínculo institucional

2019 - Atual

Vínculo: Professor Visitante,
Enquadramento Funcional: Instrutor
Academia e Natação, Carga horária: 40

2021 - Atual

Abandono da prática do polo aquático no
Brasil: possíveis causas ou motivos

Descrição: A partir dos conceitos de
Burnout no esporte e considerando o
pequeno número de jogadores de polo
aquático (PAq) que chegam a idades
adultas no Brasil, este projeto pretende
investigar as possíveis causas ou motivos
que levam ao abandono da prática do PAq
no Brasil. A amostra será composta por
50 ex-jogadores de PAQ, que tenham
nascido entre 1980 e 1990 e que tenham
disputados campeonatos estaduais ou
nacionais entre 1990 e 2000. De modo on
line,.
Situação: Em andamento; Natureza:
Pesquisa.

Integrantes: Dieisson Machado Vasques -
Integrante / Flávio Antônio de Souza
Castro - Integrante / Emilson Colantônio -
Coordenador / João Carlos de Souza
Barros - Integrante.

1.

Grande área: Ciências da Saúde / Área:
Educação Física.

Universidade Federal de São Paulo, UNIFESP, Brasil.

Pontifícia Universidade Católica do Rio Grande do Sul, PUCRS, Brasil.

Projetos de pesquisa

Áreas de atuação



Português

Compreende Bem, Fala Bem, Lê Bem,
Escreve Bem.

Inglês

Compreende Razoavelmente, Fala
Razoavelmente, Lê Bem, Escreve
Razoavelmente.

Espanhol

Compreende Razoavelmente, Fala Pouco,
Lê Pouco, Escreve Pouco.

1.

PAIXÃO, DIEGO A. ; TUCHER, GUILHERME ; VASQUES,
DIEISSON ; DE S. CASTRO, FLÁVIO A. . -Afectan los cambios
en las normas del waterpolo al rendimiento de los equipos de
diferentes niveles y sexos?. APUNTS. EDUCACIÓN FÍSICA Y
DEPORTES , v. 2, p. 36-43, 2023.

2.

VASQUES, DIEISSON M.; TUCHER, GUILHERME ; DE
CASTRO, CAMILA D. ; PAIXÃO, DIEGO A. ; BANDEIRA, PAULO
F. ; DE S. CASTRO, FLÁVIO A. . Antropometría, posición
táctica, parámetros de rendimiento y experiencia en waterpolo:
análisis de redes. APUNTS. EDUCACIÓN FÍSICA Y DEPORTES

, v. 2, p. 62-69, 2023.

3.

DE OLIVEIRA CASTRO, HENRIQUE ; FRANCISCO, PAULA
SOARES ; DE OLIVEIRA, VIVIAN ; VASQUES, DIEISSON
MACHADO ; MONTEIRO, GABRIELLA NELLI ; PRADO,
ALEXANDRE KONIG GARCIA ; ABURACHID, LAYLA MARIA
CAMPOS ; FIGUEIREDO, LUCAS SAVASSI . Relative Age Effect
in Brazilian water polo: analysis of male and female athletes
from U16 to senior categories. Motriz , v. 28, p. 1-7, 2022.
Citações: 1
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4.

 CASTRO, C. ; TUCHER, G. ; PAIXAO, D. A. ; VASQUES,
D. M. ; GARRIDO, N. ; CASTRO, F. A. S. . Agility, vertical jump,
and shot velocity of Brazilian water polo players: correlations
and top performances analysis. JOURNAL OF SPORTS
MEDICINE AND PHYSICAL FITNESS , v. 62, p. 33768780,
2021. Citações: 2 | 2

5.

 VASQUES, D. M.; PAIXAO, D. A. ; CASTRO, F. A. S. .
Iniciação infantil ao polo aquático: fundamentação teórica e
proposta de atividades. PENSAR A PRÁTICA (ONLINE), v. 24, p.
2-6, 2021.

1.

 VASQUES, D. M.. Polo Aquático: fundamentos e proposta
de ensino. 1. ed. São Paulo: Dialética, 2023. v. 1. 80p .

1.

 VASQUES, D. M.. Proposta de conteúdos para o ensino do
polo aquático. 2021. .

2.

 VASQUES, D. M.. Ensino da natação para bebês e crianças.
2020. .
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Abandono da prática do polo aquático no
Brasil: possíveis causas ou motivos

Descrição: A partir dos conceitos de
Burnout no esporte e considerando o
pequeno número de jogadores de polo
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aquático (PAq) que chegam a idades
adultas no Brasil, este projeto pretende
investigar as possíveis causas ou motivos
que levam ao abandono da prática do PAq
no Brasil. A amostra será composta por
50 ex-jogadores de PAQ, que tenham
nascido entre 1980 e 1990 e que tenham
disputados campeonatos estaduais ou
nacionais entre 1990 e 2000. De modo on
line,.
Situação: Em andamento; Natureza:
Pesquisa.

Integrantes: Dieisson Machado Vasques -
Integrante / Flávio Antônio de Souza
Castro - Integrante / Emilson Colantônio -
Coordenador / João Carlos de Souza
Barros - Integrante.

Outras informações relevantes

Monitoria Presencial Voluntária na Disciplina de Natação. (Período 28/03/2017 a
05/08/2017) Estágio no Projeto Extensão da UFRGS/ESEFID na área da natação, ministrando
aulas para crianças e adultos, aprendizagem e aperfeiçoamento/condicionamento físico.
(Período março/2014 até novembro/2014)
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